KIKKOMAN'

Rizoto se zlatym mlekem se shiitake a cili paprickou

Celkovy ¢as vafeni 25 min. 25 min. Doba vareni 60 min. Cas na odleZeni

INGREDIENCE POSTUP PRIPRAVY

10 Porce Krok 1
Na rizoto: Privedte zeleninovy vyvar a kokosové mléko k
1,21 zeleninového vyvaru varu. Pridejte kurkumu, zazvor, skofici, muskatovy
1,21 kokosového mléka ofiSek, pepr a sll a nechte pfiblizné 1 hodinu
1 polévkova kurkumy louhovat. Pfecedte pres jemné sito.
IZice
50g zazvoru, nakrajeného na Krok 2
platky
A skoficoveé tycinky V Siroké panvi zahrejte olivovy olej na stfednim
1cajova  muskatového ofisky, ohni. Salotky zvolna restujte 1-2 minuty bez
Izicka Cerstvé nastrouhaného zabarveni. Pridejte ryzi a varte dalSi 2 minuty.
1cajova  pepre, Cerstvé mletého Prilijte ochuceny vyvar a zvolna vafte na mirném
Izicka ohni pfiblizné 20 minut za obfasného michani.
1cajova  soli
Izicka Krok 3
100 ml olivového oleje
100 g Salotek, jemné Mezitim zahrejte olej na panvi. Houby opékejte na
nakrajenych na kosticky vysokém ohni 1-2 minuty. Pridejte Cili a kratce
800g ryze na rizoto opecte. Podlijte bezlepkovou sojovou omackou
Navic: Kikkoman, pridejte ryzovy sirup a 2—3 minuty
50 mi olivoveho oleje na redukujte. Vmichejte sezamova seminka.
smazeni
500 g hub shiitake Krok &4
10g cili papricky, nakrajené na
tenkeé platky Rizoto rozdélte na talife a navrch rozloZte houby.
150 ml Kikkoman Tamari Podavejte posypaneé koriandrem, jarni cibulkou a
bezlepkova s6jova ferichou.
omacka prirozené
fermentovana
10g ryzového sirupu
20g sezamovych seminek,
oprazenych
10 snitek koriandru, otrhané
listky
150¢g jarni cibulky, nakrajené

na tenkeé platky
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baleni refichy, nastrihané
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