KIKKOMAN'

Udon nudle s arasidovou omackou, brokolici a mangem

Celkovy cas vareni 30 min. 15 min. Doba pripravy 15 min. Doba vareni

INGREDIENCE POSTUP PRIPRAVY

10 Porce Krok 1
Na nudle: Privedte k varu Kikkoman Sojovou omacku se
150 ml Kikkoman Sdjova omacka snizenym obsahem soli a zeleninovy vyvar. Pomoci
prirozené fermentovana ru¢niho mixéru vmichejte araSidové maslo.
se snizenym obsahem Priblizné 50 g omacky na porci pfivedte k varu v
soli hlubsi panvi. Pomoci kuchynskych klesti srolujte
150 ml zeleninového vyvaru nudle, prendejte je na talif a posypte arasidy.
300g araSidového masla
1,3 kg uvarenych udon nudli Krok 2
50g solenych arasidq,
nasekanych 1. Brokolici nakrajejte na platky silné cca 3
Dale: mm a blanSirujte ji cca 1 minutu ve slané
L00g rtzicek brokolice vodé. Usporadejte platky brokolice jako
100g manga, najemno maly les mezi stocené nudle a dozdobte

nakrajeného mangem a arasidy.


https://www.kikkoman.cz/profesionalni-gastronomie/produkty/detail/fs-kikkoman-sojova-omacka-prirozene-fermentovana-se-snizenym-obsahem-soli
https://www.kikkoman.cz/profesionalni-gastronomie/produkty/detail/fs-kikkoman-sojova-omacka-prirozene-fermentovana-se-snizenym-obsahem-soli
https://www.kikkoman.cz/profesionalni-gastronomie/produkty/detail/fs-kikkoman-sojova-omacka-prirozene-fermentovana-se-snizenym-obsahem-soli
https://www.kikkoman.cz/profesionalni-gastronomie/produkty/detail/fs-kikkoman-sojova-omacka-prirozene-fermentovana-se-snizenym-obsahem-soli
http://www.tcpdf.org

