KIKKOMAN'

Kure se sojovo-citronovym ponzu a kapary

Celkovy cas vareni 35 min. 10 min. Doba pripravy 25 min. Doba vareni

INGREDIENCE

2 Porce

450 g vykosténych kurecich
stehen bez klize

100g cervené cibule

2 strouzky Cesneku

20 ml fepkového oleje

20g kapard

70 ml Kikkoman Citronova
ponzu omacka

300 ml kureciho vyvaru

20g masla
Par listk( petrzele
Cerny pept podle chuti

POSTUP PRIPRAVY

Krok 1

450 g vykosténych kurecich stehen bez klze - 100
g Cerveneé cibule - 2 strouzky cesneku - 20 ml
fepkového oleje - Cerny pepF podle chuti

Kufe nakrajejte na vétsi sousta a opeprete. Cibuli
nakrajejte na platky a cesnek nasekejte. V hrnci
rozehrejte fepkovy olej, orestujte cibuli s Cesnekem
do zméknuti, poté pridejte kure a ze vSech stran ho
lehce opecte.

Krok 2

70 ml Kikkoman Citronova ponzu omacka - 300 ml
kureciho vyvaru - 20 g kapar(

Jakmile je kure opecené, pridejte kapary, Kikkoman
Ponzu Lemon a kufeci vyvar. Varte na otevieném
ohni 20-25 minut, dokud omacka mirné
nezredukuje.

Krok 3

20 g masla - Par listkl petrzele

Vmichejte maslo, dokud se nerozpusti. Podavejte
posypaneé listky petrzele.
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