KIKKOMAN'

Meékke susenky s cokoladovymi kousky a keSu orisky

Celkovy cas vareni 30 min. 20 min. Doba pripravy 10 min. Doba vareni

Nutri¢ni hodnoty (na porci): Tuky: 7g Bilkoviny:2g
630kl / 152 kcal Sacharidy: 19,8 g
INGREDIENCE POSTUP PRIPRAVY
30 Porce Krok 1
280 g hladké mouky - 2 ¢ajové Izicky kukuficného
280¢g hladké mouky Skrobu - 0,5 cajove Izicky jedlé sody - 170 g
2¢ajové  kukuricného Skrobu zméklého masla - 200 g titinového cukru - 100 g
Izicky cukru - 2 cajove Izicky vanilkové pasty - &4 cajove
0,5 cajové jedlé sody Izicky Kikkoman S6jova omacka prirozené
Izicky fermentovana tekuté ochucovadlo - 1 vejce
170¢g zméklého masla Predehrejte troubu na 180 °C a vyloZte 2 plechy
200g tftinového cukru papirem na peceni. Smichejte mouku, kukufi¢ny
100 g cukru Skrob a jedlou sodu. Maslo s obéma cukry Slehejte
2cajove  vanilkové pasty 2-3 minuty. Pfidej vanilkovou pastu, Kikkoman
Izicky Sojovou omacku a vejce a dobfe promichejte.
L cajové  Kikkoman Sdjova omacka
Izicky prirozené fermentovana Krok 2
tekuté ochucovadlo 100 g Cokoladovych kouskd nebo lupink( - 50 g
1 vejce nasekanych keSu ofisku
150g cokoladovych kousk Do smési rychle vmichejte sypké suroviny. Pak
nebo lupinkd pridejte ¢okoladové kousky a kesu. Pomoci
50g nasekanych keSu ofiskd zmrzlinové IZice nebo dvou Izi¢ek tvorte hromadky
a pokladejte je s rozestupy na plech. Pecte cca 10
minut.
Krok 3

50 g cokoladovych kousk( nebo lupinkd

Jakmile suSenky vyndate z trouby, jemné do nich
vmacknéte par dalSich ¢okoladovych kouskd.
Nechte vychladnout na mfiZce.
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