KIKKOMAN'

Zmrzlinovy pohar se slanou butterscotch omackou a liskovooriskovym praliné

Celkovy cas vareni 20 min. 20 min. Doba pfipravy

Nutri¢ni hodnoty (na porci):
3.023 k) / 722 kcal

INGREDIENCE

4 Porce
8 kopeck( vanilkové
zmrzliny

cokoladovy brownie nebo
cokoladovy muffin,
nakrajeny na malé
kousky

Na slanou maslovou polevu:

1

75 mi dvojitého krému

75¢g masla

50g cukru Demerara

2,5 cajovée Kikkoman S6jova omacka

Izicky prirozené fermentovana
tekuté ochucovadlo

Na pralinky:

150 g mouckového cukru

1,5cajova nasekanych liskovych
Izicka ofechd

Tuky: 41,9 g Bilkoviny: 6,3 g
Sacharidy: 85,18

POSTUP PRIPRAVY

Krok 1

Pro pfipravu slaného karamelového butterscotch
krému dejte smetanu, maslo a trtinovy cukr
(Demerara) do malého hrnce.

Krok 2

Pomalu zahfivejte, dokud se maslo nerozpusti a
cukr nerozpusti. Poté zvyste teplotu, privedte
smeés k varu a nechte probublavat asi 1 minutu.

Krok 3

Odstranite z ohné a vmichejte Kikkoman Séjovou
omacku.

Krok 4

Pro pfipravu praliné nasypte krupicovy cukr do
hrnce se silngm dnem a pridejte 3—4 IZice vody.
Zahfivejte na mirném plameni, dokud se cukr
nerozpusti, poté zvyste teplotu a nechte smés
probublavat. Nemichejte — jen trpélive cekejte,
dokud cukrovy sirup neziska zlatohnédou barvu.

Krok 5

Sejméte z ohné a opatrné nalijte karamel na plech
vyloZeny pecicim papirem. Budte opatrni, smés je
extrémné horka!

Ilhned posypte prazenymi liskovymi orisky a
nechte zcela vychladnout. Jakmile je karamel tvrdy,
nalamejte ho na mensi kousky nebo jej rozdrobte
na drobivou posypku.
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Krok 6

Sestavte zmrzlinovy pohar do sklenice: Nalijte
trochu butterscotch omacky na dno. Stridavé
vrstvéte zmrzlinu a kousky dortu nebo suSenek.
Nakonec pohar prelijte omackou a ozdobte praliné.
Ilhned podavejte a vychutnejte si tuto sladkou
lahtdku!
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